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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές τῶν 
Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν… 

φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποῦ πρίν δὲν γνώριζες». 
 (Ἁγ.Νικο332δήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον, σελ.227) 

 

Ἁγία Γραφή & Ἐκκλησία (Α΄ μέρος) 
 

1) Ἡ θέση τῆς Ἁγίας Γραφῆς μέσα στὴν Ἐκκλησία, τὸν ζωντανὸ καὶ αἰώνιο 
αὐτὸν ὀργανισμό, εἶναι: Ἡ Γραφὴ εἶναι δῶρο τοῦ Θεοῦ ΠΡΟΣ τὴν ἐκκλησία, δό-
θηκε ΜΕΣΑ στὴν Ἐκκλησία καὶ ΔΙΑ ΜΕΣΟΥ τῆς Ἐκκλησίας, 

Αὐτὰ ἀναλυτικότερα σημαίνουν: 
α) Ἡ Γραφὴ δόθηκε ἀπὸ τὸν Θεὸ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ γιὰ νὰ στηρίξει 

τοὺς πιστοὺς στὴ σωτηρία καὶ δὲν γράφτηκε γιὰ τὴν περιέργεια τῶν φιλοσόφων, 
ὅπως αὐτὸ σημειώνεται μέσα στὴν ἴδια τὴ Γραφή: «Ὅ,τι βρίσκεται στὴ Γραφὴ εἶναι 
ἐμπνευσμένο ἀπὸ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ καὶ εἶναι ὠφέλιμο γιὰ τὴ διδασκαλία τῆς ἀλή-
θειας, γιὰ τὸν ἔλεγχο τῆς πλάνης, γιὰ τὴ διόρθωση τῶν λαθῶν, γιὰ τὴ διαπαιδαγώγηση 
σὲ μιὰ ζωὴ ὅπως τὴ θέλει ὁ Θεός, ὥστε ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ νὰ εἶναι τέλειος καὶ 
καταρτισμένος γιὰ κάθε καλὸ ἔργο» (Β΄ Τιμ. Γ΄, 16-17). Ὄπως καὶ στὸ ἐξῆς: «Ὁ 
Ἰησοῦς ἔκανε βέβαια καὶ πολλὰ ἄλλα θαύματα μπροστὰ στοὺς μαθητές Του, ποὺ δὲν 
εἶναι γραμμένα σ΄αὐτὸ ἐδῶ το βιβλίο. Αὐτὰ ὅμως γράφτηκαν γιὰ νὰ πιστέψετε πῶς ὁ 
Ἰησοῦς εἶναι ὁ Χριστὸς ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ὥστε πιστεύοντας νὰ ἔχετε δι αὐτοῦ τὴ    
ζωή» (Ἰωάν. κ΄ 30-31). 

β) Ἡ Ἁγία Γραφὴ δόθηκε ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ. Δὲν τὴν ἔφερε ἕνας 
ἄλλος ἀπὸ τὸν οὐρανό, οὔτε τὴν ἔφεραν ξένοι πρὸς τὴν Ἐκκλησία ἀπὸ ἔξω. Ἡ Ἁ-
γία Γραφὴ εἶναι ἄνθος ποὺ φύτρωσε μὲ τὴ θεία Χάρη μέσα στοὺς κόλπους τῆς Ἐκ-
κλησίας. 

γ) Ὁ Θεὸς ἔδωσε τὴν Ἁγία Γραφὴ ΔΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ. Δὲν τὴν ἔστει-
λε θαυματουργικά, ἀλλὰ χρησιμοποίησε ἀποκλειστικὰ καὶ μόνο ζωντανὰ μέλη τῆς 
Ἐκκλησίας ποῦ ἀνῆκαν ὀργανικὰ στὸ σῶμα της. 

Γι αὐτὸ καὶ ἡ Ἐκκλησία, ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, ποὺ δέχτηκε μὲ τὸν τρόπο 
αὐτὸ τὴν Ἁγία Γραφὴ ἀπὸ τὸν Θεό, εἶναι καὶ ἡ μόνη ποῦ μπορεῖ νὰ τὴν κατανοή-
σει καὶ νὰ τὴν ἑρμηνεύσει ὀρθά. Κι αὐτὸ συμβαίνει καὶ γιατί εἶναι δικό της βιβλίο 
καὶ γιατί στὴν Ἐκκλησία μας κατοικεῖ τὸ Ἴδιο Πνεῦμα ποὺ φώτισε τοὺς συγγρα-
φεῖς τῆς Γραφῆς. 

Ἔτσι, λοιπόν, ὁποιοσδήποτε δὲν ἀνήκει στὴν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, δὲν μπο-
ρεῖ νὰ χρησιμοποιεῖ τὴν Γραφὴ σὰν δική του ἢ τῆς «Ἐκκλησίας» του, οὔτε μπορεῖ 
νὰ τὴν ἑρμηνεύει ὀρθά, γιατί βρίσκεται ἐκτὸς Ἐκκλησίας, δηλαδὴ ἐκτός του σώμα-
τος τοῦ Χριστοῦ. 

  

ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ Ι.Ν.ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ & ΑΓ.ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΥ  
 

Α) Γνωριμία μὲ τὴν Ἁγία Γραφή 
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Τὸ Μυστήριο τοῦ Γάμου (Στ΄) - Τελετουργικὲς ἐπισημάνσεις (π. Θεμιστοκλὴ Χριστοδούλου)
 

Τὸ «ἔθιμο» νὰ «στήνει» ἡ νύφη  
τὸ γαμπρὸ στὴν Ἐκκλησία 

 

Εἶναι κι αὐτὸ μιὰ συνήθεια ἐκ μέ-
ρους ὁρισμένων νυφῶν νὰ στήνουν τὸ 
γαμπρὸ στὴν Ἐκκλησία. Ἡ ἀναμονὴ 
αὐτὴ πιστεύουν ὅτι κάνει τὸ γαμπρὸ 
νὰ λιώνει σὲ ἀγωνία περιμένοντας. 
Ἀποτελεῖ γιὰ πολλοὺς ἕνα ἀθῶο ἔθι-
μο. Ὅμως πίσω ἀπὸ τὴν ἀθωότη-
τα καὶ τὸ ἀστεῖο κρύβεται μιὰ πο-
νηρὴ πράξη. Ἐπιθυμεῖ ἡ γυναίκα νὰ 
ἀποδείξει ὅτι ἔχει μεγαλύτερη ἀξία 
ἀπὸ τὸν ἄνδρα, γεγονὸς ποῦ εἶναι ἀν-
τίθετο ὡς θεωρία ἀπὸ τὴν ὀρθόδοξη 
διδασκαλία περὶ ἰσότητας τῶν προ-
σώπων.  

Ἐκτὸς τούτου ἡ καθυστέρηση αὐ-
τὴ ἔχει ἐπιπτώσεις: α) στὸ πρόγραμ-
μα τοῦ ἱεροῦ ναοῦ ποὺ ἐπιλέγουμε νὰ 
τελεσθεῖ τὸ μυστήριο καὶ ὅ,τι συνε-
πάγεται αὐτό σε μυστήρια ποὺ ἕπον-
ται τοῦ δικοῦ μας μυστηρίου καὶ β) ἡ 
ἀναμονὴ πολλῶν συγγενικῶν μας 
προσώπων.  

 

Ὅταν συμπέσει κηδεία  
μέσα στὸ σπίτι ποῦ ἑτοιμάζεται 

γιὰ γάμο, τί γίνεται; 
 

Καὶ τὸ ἐρώτημα αὐτὸ πολλὲς φο-
ρὲς τὸ ἀντιμετωπίζει ἡ Ἐκκλησία 
μας. Οἱ ἄνθρωποι χωρὶς νὰ γνωρί-
ζουν τί γίνεται καὶ σ' αὐτὴν τὴν περί-
πτωση, ἀντὶ νὰ ρωτήσουν τοὺς ἱερεῖς 
μας καὶ κυρίως ἐξομολόγους, δέχον-
ται τέτοιου εἴδους συμβουλὲς ἀπὸ 
προληπτικὲς καὶ δεισιδαίμονες γυναῖ-
κες, ποὺ ποτὲ δὲν ὁμιλοῦν μὲ πνεῦμα 
Θεοῦ, γιατί δὲν κατέχουν τὴ θεολογί-
α τῆς Ἐκκλησίας μας, μὲ ἀποτέλε-
σμα νὰ δημιουργοῦν περισσότερα 
προβλήματα μέσα στὰ σπίτια, παρὰ 
νὰ δίνουν λύσεις.  

Ἐν προκειμένω θὰ ἤθελα νὰ ση-
μειώσω, ὅτι ὅλα ὅσα συμβαίνουν μέ-
σα στὴ ζωὴ μᾶς εἶναι καλοδεχούμε-

να. Οἱ πιστοί μας δὲν πρέπει νὰ 
θεωροῦν τὸν θάνατο ὡς κάτι κακό. 
Ὁ θάνατος σύμφωνα μὲ τὴν ὀρθόδο-
ξη διδασκαλία θεωρεῖται κοίμηση. 
Κάνεις ἀπὸ τοὺς τεθνεῶτες ποὺ φεύ-
γει ἀπ' αὐτὴ τὴ ζωὴ δὲν χάνεται, δὲν 
ἐξαφανίζεται, ἀλλὰ ζεῖ μέσα στὴν οὐ-
ράνια κατοικία τοῦ Θεοῦ. Γιὰ τὸν 
λόγο αὐτὸ μέσα στὸν ὀρθόδοξο να-
ὸ τελοῦνται συνεχῶς καὶ ἀδιαλεί-
πτως ὅλα τα μυστήρια καὶ οἱ ἀκο-
λουθίες, χωρὶς νὰ εἰδικεύεται κά-
ποιος ναὸς σὲ ναὸ γάμων ἢ βαπτί-
σεων ἢ κηδειῶν ἢ μνημοσυνῶν.  

Ὅλα τελοῦνται μέσα στὸ ναὸ καὶ 
μὲ ἐναλλαγὲς καὶ τὴν ἴδια ἥμερα, ποὺ 
ὁ κληρικὸς τελεῖ μιὰ κηδεία, τὴν ἴδια 
ἥμερα τελεῖ γάμο, ἀκολούθως τελεῖ 
βάπτιση, μετὰ κάτι ἄλλο. Αὐτὸ δεί-
χνει καὶ μόνο μὲ μιὰ ἁπλὴ σκέψη, τὸ 
πὼς ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μᾶς ἀν-
τιμετωπίζει ὅλες τὶς περιπτώσεις 
τῆς ζωῆς τῶν πιστῶν της.  

Γιὰ τὸ λόγο αὐτό σε σπίτι ποὺ ἑ-
τοιμάζεται νὰ τελέσει γάμο, ἐὰν συμ-
πέσει κηδεία, λόγο τοῦ αἰφνίδιου καὶ 
ξαφνικοῦ της περιστάσεως, τὸ ἕνα 
δὲν ἀναιρεῖ τὸ ἄλλο. Θὰ ἔλεγα μάλι-
στα ὅτι σὲ σπίτι ποὺ ἔχει κάνει τό-
σες καὶ τόσες προετοιμασίες γιὰ 
τὸ γάμο, μὲ ὅ,τι αὐτὸ συνεπάγε-
ται, εἶναι κρίμα νὰ ἀναβληθεῖ τὸ 
μυστήριο τοῦ γάμου λόγω πέν-
θους.  

Τὸ πένθος δὲν πρέπει νὰ τὸ ἀντι-
μετωπίζουμε ὡς κάτι ποὺ φέρνει τὸ 
σταμάτημα τῆς ζωῆς. Ἡ πίστη μας, 
μᾶς διδάσκει πὼς τοῦ θανάτου ἀκο-
λουθεῖ ἡ Ἀνάσταση, ποὺ εἶναι ἡ χα-
ρά, ἡ ζωὴ καὶ ἡ εὐτυχία.  

Γιὰ τὸν λόγο αὐτό σε περιπτώ-
σεις ποὺ συμβαίνει κατὰ τὴν ὥρα 
τῆς προετοιμασίας τοῦ γάμου νὰ 
ἐπέρχεται ξαφνικὰ ἕνας θάνατος, 
νὰ μὴν μπαίνουν στὸν πειρασμὸ οἱ 

μελλόνυμφοι καὶ ἀναβάλλουν τὸ 
γάμο τους.  

Στὸ ἐπιχείρημα, ποὺ θὰ τὸ χαρα-
κτήριζα «γαιῶδες», ὅτι πολλοὶ ἐκ 
τῶν γειτόνων ἢ τῆς εὐρύτερης κοινω-
νίας ποὺ ζεῖτε θὰ σᾶς κακοχαρακτη-
ρίσουν γι' αὐτὸ ποὺ θὰ κάνετε, δηλ. 
τὸ νὰ τελέσετε γάμο μετὰ τὴν κηδεί-
α, θὰ ἔλεγα ὡς ἐπιχείρημα νὰ σκέ-
πτεσθαι μᾶλλον ποιὸ εἶναι τὸ θέ-
λημα τοῦ Θεοῦ καὶ ὄχι ποιὲς εἶναι 
οἱ διαστρεβλωμένες πεποιθήσεις 
καὶ κανόνες τῶν ἀνθρώπων.  

Πάνω ἀπὸ τὸ θέλημα τῶν ἀνθρώ-
πων εἶναι ἡ φοβερὰ κρίση τοῦ Θεοῦ, 
ποὺ εἶναι πάντα πρὸς τὸ συμφέρον 
τοῦ ἀνθρώπου. 

Δυστυχῶς, κάποιοι χριστιανοί 
μας δὲν σκέπτονται τὸ Θεὸ καὶ σ' αὐ-
τὴν τὴν ὄντως δύσκολη περίσταση 
τῆς ζωῆς τους καὶ καταφεύγουν στὸ 
τί θὰ ποῦν οἱ συνάνθρωποί τους, γι’ 
αὐτὸ ποὺ πρέπει καὶ ὁρίζει ἡ ἁγία 
μας Ἐκκλησία νὰ πράξουν.  

Σὲ ὅποια περίσταση τῆς ζωῆς 
σᾶς ἀντιμετωπίσετε κάποιο πρόβλη-
μα, κάτι παρόμοιο μὲ τὸ συγκεκριμέ-
νο ἐρώτημα ποὺ ἀσχολούμαστε, νὰ 
μὴν ἀπευθύνεστε σὲ ἀνθρώπους 
ποὺ δὲν ἔχουν πνεῦμα Θεοῦ οὔτε 
γνωρίζουν καλά τα τῆς Ὀρθοδό-
ξου Ἐκκλησίας μας.  

Μὴν ἐμπιστεύεσθε ἀνθρώπους 
ποῦ τοὺς βλέπετε ἔστω τακτικὰ νὰ 
ἐκκλησιάζονται στὴν Ἐκκλησία 
μας καὶ τοὺς ζητᾶτε τὴ γνώμη 
τους γιὰ θέματα πνευματικά.  

Ὅσο πνευματικὸς καὶ νὰ ναι ὁ 
συνάνθρωπός μας, θὰ πρέπει τὰ ἐρω-
τήματα καὶ τὶς τυχὸν ἀπορίες σας νὰ 
τὶς θέτετε ὑπόψιν τῶν πνευματικῶν 
πατέρων τῆς Ἐκκλησίας μας, δηλ. 
στοὺς ἱερεῖς μας, οἱ ὅποιοι καὶ θὰ λο-
γοδοτήσουν ἐν ἥμερα Κρίσεως, γιὰ 
κάθε ψυχὴ ποῦ ἀναλαμβάνουν στὸ πε-
τραχήλι τους. 

Β) Γνωριμία μὲ τὴν Λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας μας 



 

 

 

 
Ἑρμηνεία τοῦ Συμβόλου τῆς πίστεως (Γ΄) 

 

α) Δημιουργὸς Θεὸς καὶ δημιουργία 
 
 

«Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα…». 
 
 
 
 

Ὅταν μιλοῦμε γιὰ Χάρη Θεοῦ, πρέπει νὰ διακρίνου-
με ἀκριβῶς τί ἐννοοῦμε, ἀφοῦ μία εἶναι ἡ ἐνέργεια τοῦ 
Θεοῦ καὶ λαμβάνει ὀνόματα ἀπὸ τὰ ἀποτελέσματα. Ὅ-
ταν δημιουργεῖ λέγεται δημιουργική, ὅταν καθαρίζει τὸν 
ἄνθρωπο λέγεται καθαρτική, ὅταν φωτίζει λέγεται φωτι-
στική, ὅταν θεώνει τὸν ἄνθρωπο λέγεται θεοποιός. Ἔτσι, 
ὅλη ἡ κτίση μετέχει τῆς ἀκτίστου Χάριτος τοῦ Θεοῦ, ἀλ-
λὰ διαφοροτρόπως. 

Ὁ Θεὸς εἶναι ποιητὴς οὐρανοῦ καὶ γῆς, καὶ αὐτὸ φα-
νερώνει τὴν δημιουργικὴ ἐνέργειά Του. Ὁ Θεὸς δημιούρ-
γησε ὅλη τὴν κτίση ἐκ τοῦ μηδενός. Ἡ ἐκ τοῦ μηδενὸς 
δημιουργία φανερώνει τὸ κτιστό, ἐνῶ ὁ Τριαδικὸς Θεὸς 
πάντοτε ὑπῆρχε ἀϊδίως.  

Τὸ ὅτι ὁ Θεὸς λέγεται Παντοκράτωρ, δείχνει τὴν 
προνοητικὴ ἐνέργειά Του, ἀφοῦ ὁ Θεὸς προνοεῖ προσωπι-
κὰ γιὰ ὅλο τὸν κόσμο. Αὐτὰ εἶναι τὰ δύο βασικὰ δόγματα 
γιὰ τὴν σχέση τοῦ Θεοῦ μὲ τὸν κόσμο. Τὸ ἕνα, ὅτι τὸν 
δημιούργησε ἀπὸ μὴ ὑπάρχουσα ὕλη καὶ τὸ δεύτερο ὅτι 
τὸν διευθύνει μὲ τὴν ἄκτιστη ἐνέργειά Του καὶ ὄχι μὲ κτι-
στὰ μέσα, δὲν τὸν ἐγκατέλειψε δηλαδή,  στὴν «τύχη» του. 

Οἱ ἄγγελοι εἶναι τὰ νοερὰ πνεύματα, αἰθέρια ὄντα. 
Λέγονται ἀσώματοι ἐν σχέσει μέ μας καὶ ὄχι ἐν σχέσει 
μὲ τὸν Θεό, γιατί ὅ,τι συγκρίνεται μὲ τὸν Θεὸ εἶναι παχ-
χὺ καὶ ὑλικό. Οἱ ἄγγελοι διαφέρουν μεταξύ τους κατὰ 
τὴν τάξη καὶ τὸν φωτισμό. Οἱ ἄγγελοι δημιουργήθηκαν 
ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ παρίστανται στὴν Τριάδα τριαδικῶς, 
δηλαδὴ χωρίζονται σὲ τρεῖς τάξεις, τριάδες.  

Στὴν πρώτη Τριάδα ἀνήκουν οἱ «Θρόνοι, Χερουβείμ, 
Σεραφείμ», καὶ βρίσκονται στὸ μέσον μεταξύ των πρώ-
των καὶ τῶν ἑπόμενων, καὶ στὴν Τρίτη Τριάδα ἀνήκουν 
οἱ «Ἀρχαί, Ἀρχάγγελοι καὶ Ἄγγελοι» οἱ ὁποῖοι εἶναι πλη-
σιέστερα σὲ μᾶς. 

Οἱ ἄγγελοι εἶναι ἀπτωτοι, δηλαδὴ δὲν ὑπάρχει περί-
πτωση νὰ ἁμαρτήσουν καὶ νὰ πέσουν ἀπὸ τὸν φωτισμὸ 
στὸν ὁποῖο βρίσκονται. Καὶ αὐτὸ γιατί ἡ πτώση τοῦ Ἑω-
σφόρου ἦταν ἡ δευτέρα Παρουσία τῶν Ἀγγέλων. Ἐπίσης, 
εἶναι ἀπτωτοι, διότι ἀνήκουν σὲ ἄλλο ἐπίπεδο χρόνου, δη-
λαδὴ στὸ αἰώνιο. Ὅπως γνωρίζουμε ἀπὸ τὴν διδασκαλία 
τῶν ἁγίων Πατέρων, ὁ Τριαδικὸς Θεὸς ἀνήκει στὸ ἄϊδιο, 
οἱ ἄγγελοι καὶ οἱ ἅγιοι στὸ αἰώνιο καὶ οἱ ἄνθρωποι στὸν 
χρόνο. 

 
 

 
 
 

 

Ἅγιος Παπα-Νικόλας Πλανᾶς (+1932) 
2 Μαρτίου 

 
Ὁ πάπα-Νικόλας Πλανᾶς ἦταν ἄνθρωπος 

ἄκακος, ἀπονήρευτος καὶ μὲ βαθειὰ ταπείνωση. Ὁ προ-
γνώστης Θεὸς τὸν ἐπροίκισε μὲ τὸ προορατικὸ χάρισμα 
ἐνῶ ἦταν ἀκόμα μικρὸ παιδί.  

Δεκατεσσάρων ἐτῶν ἔμεινε ὀρφανὸς ἀπὸ πατέρα. καὶ 
στὰ δεκαεπτὰ νυμφέυθηκε στὴν Ἀθήνα, ὅπου μετεκόμισε 
μὲ τὴν μητέρα καὶ τὰ ἀδέλφια του ἀπὸ τὴν γενέτειρά του 
τὴν Νάξο. Ἡ σύζυγος τοῦ ἀπέθανε σὲ νεαρὴ ἡλικία, ἀφοῦ 
ἐν τῷ μεταξὺ ἀπέκτησαν ἕνα ἀγόρι. Στὴν πολυθόρυβη πό-
λη καὶ μέσα σὲ τόσες φροντίδες, ἀφοῦ ἦταν πατέρας καὶ 
μητέρα μαζὶ γιὰ τὸ παιδί του καὶ παράλληλα πνευματι-
κὸς πατέρας γιὰ τοὺς ἐνορίτες του, ἔζησε βίον ἀληθινοῦ ἀ-
σκητοὺ μὲ νήψη, προσευχὴ καὶ λατρευτικὴ ζωή. 

Τὶς πρῶτες γραπτὲς μαρτυρίες γιὰ τὴν ἁγιότητα τοῦ 
πάπα-Νικόλα τὶς ἔχουμε ἀπὸ τὸν σύγχρονό του Ἀλέξαν-
δρο Παπαδιαμάντη. Ὁ Παπαδιαμάντης ἦταν ψάλτης του, 
στὸ Ἐκκλησάκι τοῦ Ἁγίου Ἐλισσαίου, κοντὰ στὸ Μονα-
στηράκι τῆς Ἀθήνας.  

Ἦταν, ὅπως ὅλοι οἱ Ἅγιοι, ἀφιλοχρήματος καὶ ἐλεή-
μων. “Περνούσε πολὺ χρῆμα ἀπὸ τὰ χέρια του, ἀλλὰ ἀμέ-
σως διωχετεύετο στὴν ἐλεημοσύνη. Πολλὲς φορὲς δὲν εἶ-
χε οὔτε μιὰ πεντάρα πάνω του.  

Ἔδειχνε μεγάλη ὑπομονὴ στοὺς πειρασμοὺς καὶ τὶς 
δοκιμασίες καὶ ἀφάνταστη ψυχραιμία. Ἔλεγε κάποτε ὁ ἴ-
διος συμβουλεύοντας μιὰ πνευματική του κόρη: «Ἐγὼ 
παιδί μου μὲ τὴν ὑπομονὴ τὰ ἔβγαλα πέρα τὰ τόσα σκάντα-
λα πού μου παρουσιαζόντουσαν». 

Μεγάλη σημασία ἔδινε στὴν προσοχὴ καὶ τὴν συγ-
κέντρωση τοῦ νοῦ κατὰ τὴν διάρκεια τῆς προσευχῆς καὶ 
τῆς λατρείας. Στὶς διδασκαλίες του πρὸς τὰ πνευματικά 
του παιδιὰ τόνιζε πολύ το σημεῖο αὐτό. Μάλιστα, ὅταν 
ἔβγαινε νὰ θυμιάση, κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ Ὄρθρου, πολ-
λὲς φορὲς τὸν εἶδαν νὰ θυμιᾶ ἄδεια στασίδια, ἐνῶ ἀντίθε-
τα δὲν θυμιοῦσε κάποιους ἀπὸ τοὺς παρισταμένους. Μὲ 
τὸ πνευματικό του χάρισμα διέκρινε ὅτι, κάποιοι ἀπὸ 
τοὺς παρόντες σωματικὰ ἤσαν οὐσιαστικὰ ἀποντες, ἀφοῦ 
ὁ νοῦς τοὺς ἦταν σκορπισμένος καὶ τριγυρνοῦσε ἔξω ἐδῶ 
κι’ ἐκεῖ, ἐνῶ κάποιοι ποὺ ἀπουσίαζαν, λόγω ἀσθενείας ἢ 
γιὰ ἄλλους λόγους ἀνωτέρους της θελήσεώς τους ἤσαν νο-
ερὰ παρόντες καὶ προσευχόντουσαν τὴν ὥρα ἐκείνη. 

Λειτουργοῦσε συχνὰ καὶ μνημόνευε στὴν Ἁγία Πρό-
θεση πάρα πολλὰ ὀνόματα ζώντων καὶ κεκοιμημένων. Ἀ-
ξιώθηκε νὰ ἀκούση ψαλμωδίες ἀγγέλων. 
 

Δ) Πίστη καὶ ζωή Ε) Γνωριμία μὲ τοὺς Ἁγίους 
τῆς Ἐκκλησίας μας 
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Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 
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«…Ἂς ἀξιοποιήσουμε, ὅσο μποροῦμε, τὸ πνευματικὸ 
αὐτὸ στάδιο, μὲ τὶς πολλὲς προϋποθέσεις καὶ δυνα-
τότητες ποὺ μᾶς δίνονται, γιὰ νὰ πλησιάσουμε πε-

ρισσότερο στὸν Ἐσταυρωμένο Χριστό, γιὰ νὰ 
βοηθηθοῦμε ἀπὸ Αὐτὸν καὶ νὰ χαροῦμε τὴν Ἁγία 

Ἀνάσταση ἀλλοιωμένοι πνευματικά, ἀφοῦ θὰ ἔχουμε 
ζήσει πνευματικότερα τὴν Μεγάλη Σαρακοστή…». 

 

Ἅγιος Γέροντας Παΐσίος Ἁγιορείτης 

1 
μ.Ἁγιασμός 

8.30 π.μ. 
 

*** 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

 
6.00 μ.μ. 

(5:45 ἡ Θ΄ Ὤρα) 

 3 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὥρα) 

*** 
Α΄ Χαιρετισμοί 

7.00 μ.μ. 

4 
Θαῦμα 

Ἁγ.Θεοδώρου 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
6.00 μ.μ. 

π.
  Ἀ

νδ
ρέ

ας
 

5 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 
Θ. Λειτουργία 
& Λιτάνευση 

ἱ.εἰκόνων 
7.00 π.μ. 

*** 
Κατανυκτικός 

Ἑσπερινός 
6.00 μ.μ. 

Τὸ μυστήριο τῆς 

ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ στὶς 

7 Μαρτ. 

ἀπὸ τὶς 10 π.μ. 

& 21,28  Μαρτ. 

ἀπὸ τὶς 6.00 μ.μ. 

Μνημόσυνα δὲν 

τελοῦνται κατὰ τὶς 

καθημερινὲς ἡμέρες 

 τῆς Μ.Τεσσαρακοστῆς,  

τὶς Κυριακὲς τῆς 

Ὀρθοδοξίας & 

 Σταυροπροσκυνήσεως 

 καθὼς καὶ ἀπὸ τὸ  

Σάββατο τοῦ Λαζάρου 

ἕως καὶ τὴν  

Κυριακὴ τοῦ Θωμᾶ. 

8 
 
 

Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

 
6.00 μ.μ. 

(5:45  ἡ Θ΄ Ὤρα) 

 
 

9 
Ἁγ.Τεσσαράκοντα 
Μεγαλομαρτύρων 

 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὤρα) 

 

10 
 
 
 
 
 

Β΄ Χαιρετισμοί 
7.00 μ.μ. 

 

11 
 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 

 
6.00 μ.μ. 

π.
  Χ

ρυ
σο

βα
λά

ντ
ης

 

12 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Β΄ Νηστειῶν 
Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

Κατανυκτικός 
Ἑσπερινός 
6.00 μ.μ. 

ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ 
Μ.ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ 

1. Προηγιασμένη Θ.Λειτουργία: 
Τετάρτη: 6.00 μ.μ. 

Παρασκευή: 7.30 π.μ. 
2. Μ.Ἀπόδειπνο: 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη: 6.00 μ.μ. 
3. Χαιρετισμοί Παναγίας 

Παρασκευή: 7:00 μ.μ. 

15 
 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

 
6.00 μ.μ. 

(5:45  ἡ Θ΄ Ὤρα) 
 

17 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὥρα) 

*** 
Γ΄ Χαιρετισμοί 

7.00  μ.μ. 

18 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 

 
6.00 μ.μ. 

π.
  Τ

ρι
αν

τά
φυ

λλ
ος

 

19 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
τῆς Σταυρο- 

προσκυνήσεως 
Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

Κατανυκτικός 
Ἑσπερινός 
6.00 μ.μ. 

Οἱ ἐφημέριοι 

 τοῦ Ναοῦ 

διακονοῦν στὸ 

Κοιμητήριο 

 κάθε Σάββατο  

11-12 π.μ. 

 

22 
 

Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

 
6.00 μ.μ. 

(5:45  ἡ Θ΄ Ὤρα) 

 24 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὥρα) 

*** 
Μ.Ἑσπερινός 
Εὐαγγελισμοῦ 

& Δ΄ Χαιρετισμοί 
6.00 μ.μ. 

25 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

ΤΗΣ 
ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

*** 
Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
6.00 μ.μ. 

π.
  Ἀ

νδ
ρέ

ας
 

26 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Δ΄ Νηστειῶν 
7.00 π.μ. 

*** 
Κατανυκτικός 

Ἑσπερινός 
6.00 μ.μ.  

29 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὤρα) 

*** 
Μ.Κανόνας 
6.00 μ.μ. 

 31 
Προηγιασμένη 
Θ.Λειτουργία 

7.30 π.μ. 
(7:15  ἡ Θ΄ Ὥρα) 

*** 
ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ 

ΥΜΝΟΣ (*) 
7.00 μ.μ. 

31 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 

ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ 

ΥΜΝΟΥ 

9.30 - 12.30 μ.μ. 
(μετὰ τὴν 

ἀπογευματινὴ 
ἀκολουθία) 

Πρόγραμμα Ἀκολουθιῶν Μαρτίου 2017 


